EL HINCADO

El acto litirgico mas importante de la Semana Santa de Malva, que ha permanecido hasta
nuestros dias, es la procesion de Jueves Santo. También llamado Jueves de la Cena. Su origen se
remonta a principios del siglo XVI por lo que, actualmente, estamos en el quinto centenario de
la tradicion religiosa de mayor relevancia en la historia de nuestro pueblo. He aqui la
introduccion de las ordenanzas de la Cofradia de la Cruz, donde se describe esta procesion:

...queremos que esta hermandad celebre en las dos yglesias de Malba el jueves Sancto
dela cena e este dia todos los confrades vayan en una procesion desnudos en
remenbrancga de los clavos con que sus pies fueron enclavados e vayan cubiertas las
cabegas e caras en remenbranga dela corona despinas con que fue coronado e vayan
todos con desciplinas sacando sangre de sus espaldas en remembrancga de los crueles
agotes con que fue agotado e lleven por bandera delante de si la cruz en que padecid
pornos redimir e salvar....

Libro n°20 de San Juan. Ordenanzas de la Cofradia de la Cruz. Afio 1566.

Era, pues, una procesion de penitencia, en la que los cofrades se flagelaban hasta
derramar sangre, para ofrecerla en sefial de agradecimiento a Cristo y como medio de purgar
sus culpas. Pero no todos los cofrades existentes, los llamados de la luz, eran los menos
sacrificados, mientras que eran los disciplinantes los que se mortificaban durante la procesidn,
divididos a su vez, en aspados y de sangre.

Los aspados eran pocos y en la procesion, llevaban los brazos extendidos en forma de
cruz, atados a un madero colocado sobre su espalda. Los de sangre llevaban disciplinas, una
especie de latigos de cafiamo, con varios ramales terminados en bola de cera amasadas con
vidrio machacado. Se les llamaba, también, de pica, por que se les picaba la espalada con un
punzoén alli donde la sangre hubiera quedado congestionada, para que brotara ésta y se aliviara
asi, el dolor de los latigazos.

Treinta afios después de redactadas las ordenanzas, los disciplinantes de la procesiéon
adquirieron el derecho a que se les alumbrara con hachas mientras procesaban flagelandose.
Surgen asi los cofrades de la luz, a los que se les eximia de disciplinar por ser ancianos.

Los hermanos disciplinantes llevaban una tiinica o camisa de lienzo de color blanco, que
les llegaba hasta los pies. La prenda tenia una abertura en la espalda, para que la gente viera los
efectos de la disciplina. Iban descalzos y con el rostro tapado con tocas o papahigos, una especie
de gorros que les cubrian el cuello y parte de la cara, al objeto de que no pudieran ser
reconocidos. En este sentido cualquier descuido o gesto que delatase su identidad durante el
recorrido estaba severamente penado.

A parte de los ancianos (los mayores de 50 afios), o enfermos, habia otros como el fiel de
fechos, el medico, los hidalgos y los clérigos que, por prestar servicio a la cofradia, gozaban del
privilegio de librase de la obligacién de flagelarse en la procesién. A otros, les bastaba con
pagar a sus criados o paniaguados para que se disciplinaran en su lugar, recibiendo estos el
nombre de penitentes alquilados



Estaba prohibido ausentarse de Malva el dia de Jueves Santo para evitar disciplina e
incluso quienes estuvieran fuera del pueblo, hasta un maximo de cuatro leguas, tenian
obligacion de venir a la procesion. En caso de no venir y no justificar su ausencia, se le imponia
la mayor multa de las ordenanzas. Todos debian mostrar su cedula de confesién y comunion.

Actualmente ya no se hace por la noche, ni hay multas, ni flagelamientos, ni coacciones. En
Malva la tarde de jueves santo es un encuentro de devocion, de tradicion, en el que concurren
todos los malvariscos y malvariscas para acompafar a su Cristo, a su Virgen de los Dolores y
escuchar la Pasién de Cristo de Lope de Vega; dice la profesora Concha Ventura Crespo que es
una procesion voceada, sin acompafiamiento musical. Los hombres divididos en dos grupos,
entonan a voces este poema, alternando dos versos cada grupo. El poema consta de mil
octosilabos romanceados, en el que riman los pares y quedan sueltos los impares, agrupados en
catorce romances, cuyos titulos nos van guiando por los tristes pasajes dela Pasion de Jesus.

El Cristo es portado por el pujante al que se le ha adjudicado y después de vestirse en la
sacristia, el nazareno toma la cruz y seguido del cura, salia de la iglesia. Justo en el momento en
el que cruza el pértico, de la fila de hombres, una voz comienza las notas del “Hincado”. El
cortejo se pone en marcha, formandose en la delantera de la procesion los dos grupos de
hombres que alternaban el canto, de dos versos en dos versos; tras ellos, sale la Virgen de los
Dolores, en andas, que antiguamente la sacaban los quintos y ahora la sacan las mujeres. Todo
ello en medio de un profundo recogimiento durante todo el recorrido, que en la actualidad,
permite cantar cinco o seis romances, cuando en otros tiempos se completaban los catorce y se
repetian los primeros. El nombre del Hincado le viene a ésta procesiéon porque comienzan a
recitar la Pasién en el segundo Romance, que dice: “Hincado esta de rodillas....”
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